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Planisci zatrudnieni w jednostkach Uniwersytetu Gdanskiego

Szanowni Panstwo,

W celu zapobiegania chorobom narzadu gtosu wéréd nauczycieli akademickich UG, przekazujemy
wskazowki, ktére powstaty w konsultacji z pracownikami Instytutu Logopedii UG, lekarzem

Medycyny Pracy oraz pracownikami Biura Bezpieczenstwa Pracy i Ochrony Zdrowia.

Zaleca sie, aby:

e dla wyktadowcy, ktéry danego dnia ma duzo godzin zaje¢, przyjgé w planie rézna,
naprzemienng ich forme np. wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konsultacje itd., tak aby
bezposrednio po sobie nie bylo wiecej niz dwa wyktady. W przypadku wiekszej ilosci
wyktadéw nastepujacych po sobie wymagana jest zgoda Kierownika Jednostki
Organizacyjnej lub Dyrektora Instytutu lub Dziekana Wydziatu;

e zajecia z przedmiotu ,Emisja i higiena gtosu” na kierunkach ksztatcgcych nauczycieli nie
rozpoczynaty sie wczesniej niz o godz. 9:00;"

e pracownikom w miare mozliwosci ograniczy¢ godziny dydaktyczne do ilosci nie wiekszej niz
6-8 godzin jednego dnia;

e zapewni¢ mikrofon dla wyktadowcoéw w salach wyktadowych mieszczgcych powyzej 50 oséb.

Z wyrazami szacunku REKYOR

Badanie Profilaktyczne
przeprowadzita
lek. med. Ewa Szymanska

(22/6-93/433]3046590]

. \
prof. dr hab. Piotr Stepnowski
czt koreep, PAN

Otrzymuja:
Wydziat Biologii, Wydziat Chemii, Wydziat Ekonomiczny, Wydziat Filologiczny, Wydziat Historyczny, Wydziat Matematyki, Fizyki i Informatyki,
Wydziat Nauk Spotecznych, Wydziat Oceanografii i Geografii, Wydziat Prawa i Administracji, Wydziat Zarzgdzania, Miedzyuczelniany Wydziat
Biotechnologii UG i GUMed, Centrum Jezykéw Obcych, Centrum WFiS, Centrum Doskonalenia Dydaktycznego i Tutoringu, Centrum Ksztafcenia
Nauczycieli, Instytut Logopedii UG, lekarz Medycyny Pracy, a/a.
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